ПЛАН ЗАХОДІВ
реалізації Стратегії державної політики з питань здорового та активного довголіття населення на період до 2022 року
в місті Прилуки

	Найменування завдання
	Найменування заходу
	Строк виконання
	Відповідальні за виконання
	Індикатор виконання

	1. Поліпшення умов для самореалізації громадян похилого віку та їх участі у процесах розвитку суспільства, зокрема:

	1) сприяння ініціативам з обміну досвідом і знаннями між поколіннями, розширення можливостей для передачі накопиченого досвіду працівниками похилого віку
	започаткування в молодіжних центрах, бібліотеках спільних вечорів/зустрічей з громадянами похилого віку щодо обміну досвідом
	2019-2022 роки

	відділ сім’ї, молоді та спорту Прилуцької міської ради
	започатковано проведення в молодіжних центрах, бібліотеках спільних з громадянами похилого віку вечорів 

	2) сприяння ресоціалізації громадян похилого віку, в тому числі внутрішньо переміщених осіб, у життя громади
	залучення громадських організацій, які об’єднують громадян похилого віку, до участі у загальноміських заходах
	2019-2022 роки

	відділ інформаційної діяльності та комунікацій з громадськістю Прилуцької міської ради

	забезпечено залучення до участі в загальноміських заходах громадські організації, які об’єднують  громадян похилого віку

	2. Збереження здоров’я та забезпечення добробуту громадян похилого віку шляхом:

	1) заохочення до здорового способу життя осіб усіх вікових груп як умови здорового старіння та активного довголіття, у тому числі сприяння фізичній активності громадян похилого віку
	пропаганда здорового способу життя усіх вікових груп населення, в т.ч. сприяння  фізичній активності людей похилого віку.
	2019-2022 роки
	комунальне некомерційне підприємство «Прилуцький міський центр первинної медико-санітарної допомоги»;
територіальний центр соціального обслуговування (надання соціальних послуг) Прилуцької міської ради
	проведення пропаганди здорового способу життя

	
	організація і проведення фізкультурно-оздоровчих, спортивних заходів, спрямованих на залучення до занять фізичною культурою і спортом громадян похилого віку
	2019-2022 роки
	відділ сім’ї, молоді та спорту Прилуцької міської ради
територіальний центр соціального обслуговування (надання соціальних послуг) Прилуцької міської ради
	залучено громадян похилого віку до занять фізичною культурою і спортом

	
	проведення зустрічі з видатними митцями
	2019-2022 роки
	відділ культури і туризму Прилуцької міської ради
	проведено в міській центральній бібліотеці імені Любові Забашти

	
	проведення вечорів ретро-танцю
	2019-2022 роки
	відділ культури і туризму Прилуцької міської ради
	проведено в міському Будинку культури

	2) підвищення рівня поінформованості громадянського суспільства, зокрема громадян похилого віку, щодо здорового старіння та активного довголіття, якості життя в похилому віці, профілактики захворювань та надання геріатричної допомоги, формування у громадян похилого віку, їх родичів, помічників/доглядальників навичок збереження здоров’я та догляду за хворими
	запровадження теле- та радіопередач, висвітлення на офіційному сайті міської ради матеріалів, присвячених питанням здорового старіння та активного довголіття, якості життя в похилому віці, профілактики захворювань та надання геріатричної допомоги, формування навичок збереження здоров’я та догляду за хворими
	2019-2022 роки
	комунальне підприємство «Телекомпанія «Прилуки» Прилуцької міської ради;
відділ інформаційної діяльності та комунікацій з громадськістю Прилуцької міської ради


	запроваджено теле- та радіопередачі, висвітлення на офіційному сайті міської ради матеріалів, присвячених питанням здорового старіння та активного довголіття, якості життя в похилому віці, профілактики захворювань та надання геріатричної допомоги, формування навичок збереження здоров’я та догляду за хворими

	
	проведення для отримувачів послуг (громадян похилого віку), тематичних лекцій, бесід, вечорів в територіальному центр соціального обслуговування (надання соціальних послуг)  з питання здорового старіння та активного довголіття, якості життя в похилому віці, профілактики захворювань та надання геріатричної допомоги, формування навичок збереження здоров’я як фізичного, так і психічного, та догляду за хворими
	2019-2022 роки
	територіальний центр соціального обслуговування (надання соціальних послуг) Прилуцької міської ради
	проведено для отримувачів послуг (громадян похилого віку) тематичні лекції, бесіди, вечори в територіальному центр соціального обслуговування (надання соціальних послуг)  

	
	широке інформування громадян похилого віку та їх родичів щодо навичок догляду
	2019-2022 роки
	комунальне некомерційне підприємство «Прилуцький міський центр первинної медико-санітарної допомоги»
	постійна робота в сім’ях, де є особи, що потребують догляду

	3) передбачення в системі підготовки та післядипломної освіти соціальних працівників вивчення питань надання різних видів геріатричної допомоги, забезпечення активного довголіття та гідної якості життя в похилому віці
	забезпечення перепідготовки та підвищення кваліфікації фахівців із соціальної роботи, соціальних працівників територіального центру соціального обслуговування (надання соціальних послуг) з питання надання геріатричної допомоги, вивчення особливостей довготривалого і паліативного догляду вдома громадянам похилого віку
	2019-2022 роки
	територіальний центр соціального обслуговування (надання соціальних послуг) Прилуцької міської ради
	проведено перепідготовку та підвищення кваліфікації фахівців із соціальної роботи, соціальних працівників

	4) запобігання нещасним випадкам, зокрема падінням, що трапляються з громадянами похилого віку, шляхом підвищення рівня поінформованості населення щодо факторів нещасних випадків та ефективних профілактичних заходів
	проведення санітарно-просвітньої роботи щодо профілактики нещасних випадків серед населення похилого віку (виступи, бесіди, школи при АЗПСМ)
	2019-2022
	комунальне некомерційне підприємство «Прилуцький міський центр первинної медико-санітарної допомоги»
	проведено роботу щодо профілактики нещасних випадків серед населення похилого віку 

	
	проведення в територіальному центрі соціального обслуговування (надання соціальних послуг)  лекцій, бесід з питання запобігання нещасним випадкам серед громадян похилого віку
	2020-2021 роки
	територіальний центр соціального обслуговування (надання соціальних послуг) Прилуцької міської ради
	передбачено в планах надання соціальної послуги соціальної адаптації питання запобігання нещасним випадкам

	5) забезпечення загального доступу громадян похилого віку незалежно від місця їх проживання до послуг з профілактики передчасного старіння, негативних когнітивних та емоційних змін і втрати здатності до самообслуговування
	проведення професійних заходів серед населення похилого віку, а саме щорічних профілактичних оглядів з вимірюванням АТ, проведенням при можливості ФГ та лабораторного дослідження (вимірювання глюкози крові) (бесіди, курси, школи при АЗПСМ).
	2019-2022
	комунальне некомерційне підприємство «Прилуцький міський центр первинної медико-санітарної допомоги» 
	забезпечено проведення щорічних профілактичних оглядів

	3. Створення середовища, сприятливого для громадян похилого віку:

	1) розвиток інноваційних соціальних послуг з метою забезпечення можливості проживання громадян похилого віку у громаді; запобігання передчасному та небажаному переміщенню таких громадян до закладів стаціонарного догляду
	відкриття відділення стаціонарного догляду громадян похилого віку за місцем проживання в громаді на базі територіального центру соціального обслуговування (надання соціальних послуг)
	2019-2022 роки
	Прилуцька міська рада
	зменшено чисельність громадян похилого віку, які влаштовуються до обласних будинків-інтернатів для громадян похилого віку та осіб з інвалідністю

	2) активізація виконання місцевих програм транспортного обслуговування для громадян похилого віку
	затвердження та виконання місцевих програм транспортного обслуговування для громадян похилого віку, у тому числі із соціального перевезення
	2019-2022 роки
	управління праці та соціального захисту населення Прилуцької міської ради
	забезпечено доступність транспортних послуг для громадян похилого віку

	4. Створення системи захисту прав громадян похилого віку:

	1) підвищення рівня правової освіти громадян похилого віку, стимулювання навичок відстоювання такими громадянами своїх прав та інтересів
	проведення правопросвітницьких заходів, бесід з громадянами похилого віку з питання прав людини, у тому числі громадян похилого віку, механізмів захисту цих прав на базі територіального центру соціального обслуговування (надання соціальних послуг)
	2019-2022 роки
	територіальний центр соціального обслуговування (надання соціальних послуг) Прилуцької міської ради
	забезпечено проведення лекцій з питання прав людини

	
	забезпечення надання безоплатної первинної правової допомоги громадянам похилого віку
	2019-2022 роки
	територіальний центр соціального обслуговування (надання соціальних послуг) Прилуцької міської ради
	надано безоплатну первинну правову допомогу громадянам похилого віку

	2) запровадження механізму захисту майнових прав громадян похилого віку
	запровадження соціальної послуги представництва інтересів в територіальному центрі соціального обслуговування (надання соціальних послуг)
	2019-2022 роки
	територіальний центр соціального обслуговування (надання соціальних послуг) Прилуцької міської ради
	надано громадянам похилого віку соціальну послугу представництва інтересів в установах соціального обслуговування

	3) здійснення профілактичних заходів із запобігання втраті майна громадянами похилого віку
	проведення правопросвітницьких заходів, бесід з громадянами похилого віку з питання запобігання втраті майна на базі територіального центру соціального обслуговування (надання соціальних послуг) 
	2019-2022 роки
	територіальний центр соціального обслуговування (надання соціальних послуг) Прилуцької міської ради
	проведено лекції для громадян похилого віку з питання запобігання втраті майна

	4) проведення профілактичних і правозахисних заходів та заходів щодо забезпечення захисту від дискримінації, протидії домашньому насильству та жорстокому ставленню до громадян похилого віку
	підвищення рівня поінформованості широкої громадськості за допомогою засобів масової інформації та інших інформаційних кампаній про проблему домашнього насильства, насильства за ознакою статі, жорстокого ставлення до громадян похилого віку і про її аспекти та причини
	2019-2022 роки
	комунальне підприємство «Телекомпанія «Прилуки» Прилуцької міської ради;
відділ інформаційної діяльності та комунікацій з громадськістю Прилуцької міської ради

	проведено інформаційну кампанію про проблему домашнього насильства, насильства за ознакою статі, жорстокого ставлення до громадян похилого віку




Начальник управління                                                                                                                                                             Г.П.МАЛИШ
